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AGAR ENTERICO DE HEKTOEN

Sinonimia
HE Agar; HEA

Especificación
Medio de cultivo sólido, selectivo y diferencial para el aislamiento de enterobacterias patógenas a partir de muestras
muy contaminadas según norma ISO 21567.

Tiosulfato sódico............................................. 5,00
Citrato férrico-amónico.................................... 1,50
Fucsina ácida.................................................. 0,10
Azul de bromotimol......................................... 0,06
Agar...............................................................15,00

pH final a 25 ºC, 7,5 ±0,2

Peptona de carne.......................................... 12,00
Extracto de levadura....................................... 3,00
Sales biliares................................................... 9,00
Lactosa..........................................................12,00
Sacarosa....................................................... 12,00
Salicina............................................................2,00
Cloruro sódico................................................. 5,00

Fórmula * en g/L

*Fórmula ajustada y/o suplementada según necesidades para cumplir los criterios de recuperación
Reconstitución
Suspender 77 g del polvo en 1 L de agua destilada y dejar embeber el agar. Calentar con agitación constante y llevar a
ebullición. Enfriar hasta 55-60°C y verter en placas. No autoclavar. Este medio es muy termolábil y no soporta
sobrecalentamientos.

Descripción
Este medio de cultivo desarrollado originalmente por King y Metzger, es de un alto contenido nutritivo, tanto por las
peptonas como por los azúcares fermentables, y además la combinación de indicadores presenta una toxicidad muy
baja. Todo ello unido a la alta selectividad de las sales biliares lo hacen de una gran eficacia.
Técnica
Para evitar la formación de velos en Proteus es necesario que la superficie del agar esté perfectamente seca en el
momento del inóculo, que se hará por estrías superficiales, directamente de los hisopos rectales o bien de diluciones de
las heces. Si las colonias están bien separadas, a las 18 horas de incubación ya se pueden observar los aspectos
característicos, que se acentúan a medida que pasa el tiempo:
- Shigella spp., Proteus inconstans: Colonias elevadas, húmedas de color verde.
- Salmonella spp.: colonias verde-azuladas con o sin centros negros.
- Pseudomonas spp.: colonias irregulares, planas, verdes o parduzcas.
- Microbiota no patógena acompañante: Colonias de color salmón.

Control de calidad

Microorganismo Crecimiento Observaciones

Temperatura de incubación: Tiempo de incubación :
Inóculo: 103-104 UFC (Productividad cualitativa)/ 104-106 CFU (Selectividad) según UNE-EN ISO 11133:2014/Amd

1:2018

37°C ±1,0 20 - 24 h

Enterococcus faecalis ATCC® 29212 Inhibido Pequeñas colonias rosadas
Escherichia coli ATCC® 25922 Inhibido Colonias salmón anaranjadas. 48 h
Proteus mirabilis ATCC® 43071 Bueno Colonias negras, medio azul verdoso
Salmonella enteritidis ATCC® 13076 Bueno Colonias negras, medio azul verdoso
Salmonella typhimurium ATCC® 14028 Bueno Colonias negras, medio azul verdoso
Shigella sonnei ATCC® 25931 Bueno Colonias azul verdoso
Shigella flexneri ATCC® 12022 Bueno Colonias azul verdoso
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Solo para uso de laboratorio. Mantener bien cerrado, al resguardo de la luz, en lugar fresco y seco (entre 4ºC y 30 ºC).
Almacenamiento
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