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Especificacion

Medio para la enumeracién y cultivo de hongos segun el método armonizado de las farmacopeas y normas ISO.
Férmula * en g/L

D(+)-GlUCOSA....cccvireeieeciee e 40,00

Peptona de caseina...........ccccceveeecvieeceecinene. 5,00
Peptona de carne

pH final a 25 °C, 5,6 10,2
*Férmula ajustada y/o suplementada segun necesidades para cumplir los criterios de recuperacion

Reconstitucion

Disolver 65 g del polvo en 1 | de agua purificada, calentando con agitaciéon frecuente, hasta ebullicion. Distribuir en
recipientes adecuados vy esterilizar al autoclave durante 15 minutos a 121°C. Evitese el sobrecalentamiento,la acidez
del medio puede hidrolizar parcialmente el agar.

Descripcion

El Agar de Sabouraud Glucosa es una modificacion al clasico medio de Sabouraud para el cultivo de hongos. La
formulacion permite un cultivo y diferenciacion adecuados, ya que los aspectos morfoldgicos se mantienen con mayor
regularidad.

La selectividad se debe a su bajo pH y la alta concentracién de glucosa, que junto a una incubacion a temperaturas
relativamente bajas (25-30°C), permiten favorecer el crecimiento de los hongos al mismo tiempo que dificultan el de las
bacterias. Ademas, la especial composicion de la peptona, esta estudiada para que suministre todos los requerimientos
nutritivos nitrogenados a los hongos.

La fuerte reaccion acida del medio de Sabouraud hidroliza en parte el agar, por lo cual, se recomienda preparar el
necesario y no refundirlo, ya que cualquier sobrecalentamiento disminuye notablemente su capacidad de gelificacion.

Si se desea una mayor selectividad, se pueden afiadir diversos inhibidores después de la esterilizacion, cuando el medio
aun esta fundido, e incluso, agentes indicadores para convertirlo en un medio diferencial. A continuacidon se ofrecen
algunas de las mezclas inhibidoras y diferenciales que se han empleado:

- Penicilina: A razon de 20.000 u/L favorece la selectividad del medio inhibiendo la mayor parte de bacterias.

- Penicilina y Estreptomicina: A razén de 20.000 u/L y 40.000 u/L respectivamente favorece el aislamiento de
Histoplasma en perros.

- Penicilina y Neomicina: A razén de 20.000 u/L y 40 mg/L respectivamente se utiliza para el aislamiento de levaduras.

- Estreptomicina y Cloranfenicol: A razén de 40 mg/L y 500 mg/L respectivamente, para aislamiento de Trichophyton
verrucosum.

- Colistina, Novobiocina y Cicloheximida: A razén de 8 mg/L, 0,1 mg/L y 30 mg/L respectivamente para aislamiento de
Candida albicans.

- Telurito potasico: A razén de 150 mg/L se utiliza para el aislamiento primario de hongos a partir de escamas y costras.

- Sulfato de cobre, Cristal Violeta y Verde Brillante: A razén de 500 mg/L, 2 mg/L y 5 mg/L respectivamente consigue una
buena inhibicién bacteriana.

- Cloruro de Trifeniltretazolio (TTC): A razén de 100 mg/L se obtiene el medio de Pagano-Levin, con el que se puede
diferenciar a Candida albicans, que no se colorea, de las otras levaduras patégenas que toman colores desde el rosa al
purpura.

Control de calidad

Temperatura de incubacién: 20 - 25 °C Tiempo de incubacion : < 5 days

Inéculo: Rango practico 50-100 UFC (Productividad) segun UNE-EN ISO 11133:2014/Amd 1:2018 & Farm. Eur.
Método de recuento en placa con siembra en espiral

Microorganismo Crecimiento Observaciones

Aspergillus brasiliensis ATCC® 16404 Productividad > 0.70 Crecimiento y esporulaciéon negra a 4 dias
Saccharomyces cerevisiae ATCC® 9763 Productividad > 0.70 -

Candida albicans ATCC® 10231 Productividad > 0.70 -
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Almacenamiento

Solo para uso de laboratorio. Mantener bien cerrado, al resguardo de la luz, en lugar fresco y seco (entre 4°C y 30 °C).
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